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Dar, ktory prowadzi dalej

O komunijnych prezentach i wychowawczej roztropnosci — do
wspoélnego namystu.

Refleksja ta zrodzita sie z udziatu w audycji radiowej, w ktorej wybrzmiaty wyniki badan dotyczqcych zagrozen zwigzanych z
przedwczesnym oswajaniem dzieci z urzqdzeniami ekranowymi. Do jej zapisania zachecita mnie takze codzienna praca kate-
chetyczna oraz inspirujgca rozmowa z Antonim Szymarnskim — socjologiem i spotecznikiem od lat zaangazowanym w dziatania
na rzecz ochrony zycia i odpowiedzialnej troski o rodzine.

Dzien Pierwszej Komunii Swiete] jest momentem szczegélnym nie tylko dlatego, ze pozostaje w pamieci rodzinnej,
ale tez dlatego, ze dotyka samego centrum chrzescijanskiego zycia. Dziecko przyjmuje Chrystusa eucharystycz-
nego - nie idee, nie znak czysto zewnetrzny, lecz Tego, ktory przychodzi, aby zamieszka¢ w sercu cztowieka i uczy¢
go prawdziwego zycia. To wydarzenie ma swojg wage duchowg. Wymaga wiec takze pewnej spdjnosci w tym, jak
je przezywamy i czym je otaczamy. Dlatego pozwalam sobie na podzielenie sie garscig przemyslen z intencjg by
trafity do rodzicow i wszystkich, ktérzy w tych dniach beda chcieli obdarowac dziecko: do chrzestnych, dziadkow,
krewnych, przyjaciét domu, gosci komunijnych.

Kazdy prezent jest pewnym komunikatem. Mowi dziecku nie tylko: ,,pamietam o tobie”, ale takze: ,uwazam, ze to
jest dla ciebie dobre”, ,w tym widze wartos¢”, ,w te strone warto i$¢”. Prezent nigdy nie jest catkiem neutralny.
On wspoétwychowuje. Wtasnie dlatego warto postawi¢ sobie pytanie nie tyle: co dzi$ robi najwieksze wrazenie,
lecz raczej: co rzeczywiscie pomaga dziecku dojrzewac jako osobie. Nie kazda rzecz dostepna jest rzeczg odpo-
wiednig. Nie wszystko, co upragnione, jest rozwojowe. | nie kazdy dar, ktéry wywotuje natychmiastowy zachwyt,
niesie dobro roztozone na lata.

Coraz czesciej w centrum komunijnych oczekiwan stajg urzadzenia ekranowe: smartfony, tablety, konsole, smar-
twatche z dostepem do sieci. Z pewnoscig zazwyczaj stoi za tym dobra intencja. Chcemy uszczesliwi¢ dziecko, nie
chcemy, by czuto sie gorsze od innych, pragniemy , dac¢ cos konkretnego”. Ale wtasnie tutaj potrzeba odwagi my-
Slenia gtebszego niz obyczaj. Bo pytanie nie brzmi: czy ekran cieszy. To jest oczywiste. Pytanie brzmi: jaki rodzaj
obecnosci, uwagi i pragnien taki prezent w dziecku ksztattuje.

Ekran jest z natury powierzchnig. Swieci, przyciaga, reaguje natychmiast. Oferuje skrét, substytut, przyspieszenie.
Swiat realny jest inny: ma gtebie, opdr, zapach, ciezar, temperature, czas. W ekranie wszystko miesci sie na tafli.
W rzeczywistosci nic waznego nie dzieje sie na tafli. Las nie jest obrazem lasu, lecz przestrzenia, przez ktorg trzeba
przej$¢. Muzyka nie jest ikong aplikacji, lecz wysitkiem stuchania, ¢wiczenia i ciszy. Przyjazn nie jest serig komuni-
katow, lecz obecnoscig, ktdra kosztuje czas i uwage. Wiara nie jest ,trescig do przewiniecia”, lecz drogg, ktora
dojrzewa w sumieniu, modlitwie, wspdlnocie i sakramentach. Dziecko potrzebuje wtasnie takiego $wiata: nie tylko
kolorowego, ale prawdziwego; nie tylko pobudzajgcego, ale formujgcego. Potrzebuje Swiata, ktory stawia opor
palcowi przesuwajacemu obraz, bo tylko taki swiat ksztattuje cierpliwo$¢, odpowiedzialnos¢ i zdolnos¢ do za-
chwytu. Ekran daje tatwosé. Rzeczywistos¢ daje doswiadczenie. Ekran dostarcza bodzcow. Rzeczywistos¢ buduje
cztowieka.

Chrzescijanstwo nie jest religig ucieczki od materii, lecz religig Wcielenia. Syn Bozy nie zbawit nas przez abstrakcje,
ale przez ciato, dotyk, obecnos¢, stowo wypowiedziane, chleb famany, krew przelang, wspdlnote tworzong posrdd
konkretnych ludzi. Sakramenty sg tego najgtebszym znakiem: taska przychodzi przez to, co realne, cielesne, prze-
zywane. Tym bardziej wiec warto chroni¢ dziecko przed takim stylem zycia, w ktédrym wszystko staje sie jedynie
obrazem, impulsem, natychmiastowa reakcjg. Mozna powiedzie¢ nawet mocniej: dziecko wychowywane bez
miary w $wiecie ekranowym ryzykuje, ze zacznie traci¢ zdolno$¢ do odczytywania jezyka rzeczywistosci. A przeciez
to wiasnie rzeczywistosé jest pierwszg ksiegg Boga. W niej uczymy sie wdziecznosci, cierpliwosci, granic, wysitku,
piekna. Ekran czesto te nauke skraca. Podsuwa Swiat zmontowany tak, aby nie trzeba byto czeka¢, nie trzeba byto
sie trudzié, nie trzeba byto znosi¢ ciszy. Tymczasem dojrzato$¢ duchowa rodzi sie wtasnie tam, gdzie cztowiek umie
czeka¢, stuchac, powracaé, ¢wiczyé serce.



Z perspektywy moralnej sprawa dotyczy wolnosci. Wychowanie nie polega na tym, by dziecko jak najwczesniej
miato dostep do wszystkiego, ale by umiato panowac nad sobg, nad swoim czasem, nad pragnieniami i odruchami.
Wielu dorostych zmaga sie dzi$ z rozproszeniem, przymusem sprawdzania, znuzeniem nadmiarem bodzcéw. Czy
naprawde chcemy wprowadza¢ dziecko w ten swiat wtasnie przez prezent zwigzany z jednym z najwazniejszych
dni jego zycia religijnego? Czy nie jest to pewien symboliczny paradoks: dzien eucharystycznej bliskosci zwien-
czony darem, ktory tatwo ostabia skupienie, relacje i wewnetrzng cisze?

Z perspektywy badan naukowych i codziennych obserwacji wida¢ coraz wyrazniej, ze dzieci nie potrzebujg dzi$
przede wszystkim wiekszej liczby urzadzen, lecz wigkszej liczby doswiadczen, ktére ukorzeniajg je w Swiecie rze-
czywistym. Potrzebuja ruchu, pracy rak, twdrczosci, kontaktu z naturg, rozméw bez pospiechu, uczenia sie obec-
nosci. Potrzebuja nie tylko rozrywki, ale sensownego zmagania. Cztowiek rozwija sie nie wtedy, gdy wszystko przy-
chodzi natychmiast, ale wtedy, gdy uczy sie przechodzi¢ droge od pragnienia do wysitku, od wysitku do kompe-
tencji, od kompetencji do radosci. Ekran bardzo czesto te droge skraca, a przez to zubaza.

Warto wiec, aby wszyscy goscie komunijni zadali sobie pytanie: czy maj prezent otwiera dziecko na swiat, czy
raczej je od niego oddziela? Czy prowadzi ku spotkaniu, czy ku zamknieciu? Czy rozwija zmysty, wyobraznig, ciato,
charakter, wiare? Czy bedzie pomoca w dojrzewaniu, czy jedynie Zzrédtem chwilowego ol$nienia?

Nie chodzi o to, by da¢ mniej, lecz by da¢ lepiej. Naprawde pieknym darem moze by¢ cos, co wprowadza dziecko
w bogactwo $wiata realnego.
e  Moze to by¢ rower, ktéry uczy rownowagi, odwagi i samodzielnosci.
e a moze instrument muzyczny, bo dZzwieku nie da sie posigs$¢ jednym kliknieciem, trzeba go wydobywa¢
cierpliwie z ciszy.
e Moze to by¢ zestaw do rysowania, malowania, modelowania, fotografii analogowe] lub przyrodniczej
obserwacji, bo reka i oko takze majg swojg madrosc.
e  Moze to by¢ mikroskop lub teleskop, bo dobrze, gdy dziecko odkrywa, ze rzeczywistos$¢ jest wieksza niz
ekran i gtebsza niz szybki obraz.
e Moze to byc sprzet sportowy, ktéry uczy dyscypliny ciata i uczciwej rywalizacji.
e Moze to by¢ biblioteka na start - starannie dobrany zestaw ksigzek z dedykacjami od bliskich.
e  Moze to by¢ wreszcie pielgrzymka, wspdlny wyjazd, kurs muzyczny, warsztaty ceramiczne, obdz zeglarski,
nauka jazdy konnej, spotkanie z gérami, lasem, wodg, sztuka.
Pomystéw z pewnoscig nie zabraknie. Byleby prezent komunijny nie byt tylko rzecza. Niech bedzie propozycja
drogi! To bardzo wazne, bo dziecko nie zapamieta jedynie ceny daru ale takze jego sens. Zapamieta, czy dorosli
wokét niego mieli odwage wskaza¢ mu $wiat bogatszy niz natychmiastowa przyjemnosc. Zapamieta, czy ktos
uwierzyt, ze stac je na co$ wiecej niz bierng konsumpcje bodzcéw. W pewnym sensie kazdy komunijny prezent
mowi dziecku: ,tak rozumiem twoje zycie” i ,,tak wyobrazam sobie twojg przysztosé”.

Komunia Swieta to chwila, w ktérej dziecko zostaje zaproszone do coraz gtebszej przyjaini z Jezusem. A przyjazii
z Jezusem nie prowadzi ku sptaszczeniu zycia, lecz ku jego petni. Chrystus nie zamyka cztowieka w waskim kory-
tarzu bodZcéw. On otwiera przestrzen: sumienia, myslenia, zachwytu, ofiarnosci, prawdy, wolnosci. W Nim zycie
nie jest ptaskg powierzchnia do przesuwania palcem, ale tajemnicg do przezycia, powotaniem do odkrycia i drogg
do przebycia. | moze wtasnie to jest najwazniejsze pytanie, jakie warto dzi$ zada¢: czy nasz prezent pomaga
dziecku wejs¢ glebiej w zycie, czy raczej zatrzymuje je na powierzchni?

Zdaje sobie sprawe, zZe nie jest to temat prosty. Presja oczekiwan, poréwnan i obyczaju bywa dzi$ bardzo silna, a
dorosli nieraz stajg wobec niej z autentycznym zmieszaniem. By¢é moze nie zawsze uda sie zmienic¢ obyczaj od razu.
Ale nawet niewielkie przesuniecie akcentéw - od efektu ku sensowi, od presji ku roztropnosci, od mody ku dobru
dziecka — jest juz krokiem we wtasciwa strone.

Jezeli ta mysl pomoze komukolwiek spojrzec szerzej, spokojniej i odwazniej, to znaczy, ze byta potrzebna.
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